
Tarih: 8 Eylül 2025 11:19

Ders Kodu Ders Adı Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS

OSD-BTE 301 ZİHİN HARİTASI 2,00 0,00 0,00 2,00 3,00

Ders Detayı

Dersin Dili : Türkçe

Dersin Seviyesi : Lisans

Dersin Tipi : Seçmeli

Ön Koşullar : Yok

Dersin Amacı : Bu dersin amacı öğrencilerin eğitim ve çalışma hayatlarında kullanabilecekleri, bir düşünme, planlama ve yönetim aracı olarak kullanılabilen, zihin haritası
tekniğinin özellikleri, kullanım alanları hakkında bilgi sahibi olmalarını sağlamak ve zihin haritalarını kullanarak etkili öğrenme becerilerini geliştirmektir.

Dersin İçeriği : Zihin kavramının tarihsel gelişimi. Zihin haritalarının mucidi Tony Buzan’ın hayatı. Hafıza, Beyin, Öğrenme ile ilgili kavramlar. Zihin haritasının özellikleri ve
kuralları. Zihin haritasının kullanımı ve geliştirilmesi. Bilgisayar veya Telefon uygulamaları ile Zihin haritası yapılması.

Dersin Kitabı / Malzemesi /
Önerilen Kaynaklar

: [1] Buzan. T. (2023). Zihin haritaları. İstanbul: Alfa Yayıncılık
[2] Buzan. T. (2000).Bellek Eğitimiyle Anımsama Yöntemleri. İstanbul: Epsilon Yayınevi.
[3] Buzan. T. (2019).Hafızana Hükmet. İstanbul: Alfa Yayıncılık.

Planlanan Öğrenme Etkinlikleri
ve Öğretme Yöntemleri

: Anlatım, Soru-Cevap, Uygulama

Ders İçin Önerilen Diğer
Hususlar

: Mevcut Değil

Dersi Veren Öğretim Elemanları : Dr. Öğr. Üyesi Gökhan Keven

Dersi Veren Öğretim Elemanı
Yardımcıları

: Mevcut Değil

Dersin Verilişi : Yüzyüze

En Son Güncelleme Tarihi : 4.09.2025 14:42:23

Dosya İndirilme Tarihi : 8.09.2025

Bu dersi tamamladığında öğrenci :

Ders Kodu Ders Adı Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS

Ders Öğrenme Çıktıları

1 Hafıza, bellek ve öğrenme kavramlarını bilir.

2 İnsan zihninin çalışmasını tanımlayabilir.

3 Zihin haritalama tekniğini kullanabilir.

Ön Koşullar



Teorik Uygulama Laboratuvar Hazırlık Bilgileri Öğretim Metodları

Dersin
Öğrenme
Çıktıları

1.Hafta *Zihnin Tarihi ve Zihin Haritası *Ders Notu *Anlatım, Soru Cevap Ö.Ç.1
Ö.Ç.1
Ö.Ç.1

2.Hafta *Öğrenme *Ders Notu *Anlatım, Soru Cevap Ö.Ç.1
Ö.Ç.1
Ö.Ç.1

3.Hafta *Beyin *Ders Notu *Anlatım, Soru Cevap Ö.Ç.1
Ö.Ç.1
Ö.Ç.1

4.Hafta *Hafıza *Ders Notu *Anlatım, Soru Cevap Ö.Ç.1
Ö.Ç.1
Ö.Ç.1

5.Hafta *Zihin haritası kuralları *Ders Notu *Anlatım, Soru Cevap, Uygulama Ö.Ç.3
Ö.Ç.3
Ö.Ç.3

6.Hafta *Zihin haritası uygulama
çalışması(Nasreddin Hoca’nın bir
fıkrasını zihin haritası ile anlatma)

*Ders Notu *Anlatım, Soru Cevap, Uygulama Ö.Ç.3
Ö.Ç.3
Ö.Ç.3

7.Hafta *Zihin haritası uygulama çalışması
(Özgeçmiş Hazırlama)

*Ders Notu *Anlatım, Soru Cevap, Uygulama Ö.Ç.3
Ö.Ç.3
Ö.Ç.3

8.Hafta *Ara Sınav Ö.Ç.1
Ö.Ç.2
Ö.Ç.3

9.Hafta *Zihin haritası kullanım alanları (Not
Alma)

*Ders Notu *Anlatım, Soru Cevap, Uygulama Ö.Ç.3
Ö.Ç.3
Ö.Ç.3

10.Hafta *Zihin haritası kullanım alanları
(Planlama)

*Ders Notu *Anlatım, Soru Cevap, Uygulama Ö.Ç.3
Ö.Ç.3
Ö.Ç.3

11.Hafta *Zihin haritası kullanım alanları
(Kitap Özeti)

*Ders Notu *Anlatım, Soru Cevap, Uygulama Ö.Ç.3
Ö.Ç.3
Ö.Ç.3

12.Hafta *Zihin haritası kullanım alanları
(GZFT Analizi)

*Ders Notu *Anlatım, Soru Cevap, Uygulama Ö.Ç.3
Ö.Ç.3
Ö.Ç.3

13.Hafta *Zihin haritası uygulama çalışması
(Serbest Konu

*Ders Notu *Anlatım, Soru Cevap, Uygulama Ö.Ç.3
Ö.Ç.3
Ö.Ç.3

14.Hafta *Zihin haritası oluşturma
programları

*Ders Notu *Anlatım, Soru Cevap, Uygulama Ö.Ç.3
Ö.Ç.3
Ö.Ç.3

15.Hafta *Zihin haritası oluşturma
programları

*Ders Notu *Anlatım, Soru Cevap, Uygulama Ö.Ç.3
Ö.Ç.3
Ö.Ç.3

Aktiviteler Sayı Süresi(Saat) Toplam İş Yükü

Teorik Ders Anlatım 14 2,00 28,00

Ders Öncesi Bireysel Çalışma 14 2,00 28,00

Ara Sınav Hazırlık 3 3,00 9,00

Final Sınavı Hazırlık 5 3,00 15,00

Final 1 1,00 1,00

Vize 1 1,00 1,00

Ödev 4 2,00 8,00

Toplam : 90,00

Toplam İş Yükü / 30 ( Saat ) : 3

AKTS : 3,00

Haftalık Konular ve Hazırlıklar

Değerlendirme Sistemi %

1 Ara Sınav (Bütünlemede Kullanılan) : 40,000

2 Final : 60,000

AKTS İş Yükü



P.Ç. 1 P.Ç. 2 P.Ç. 3 P.Ç. 4 P.Ç. 5 P.Ç. 6 P.Ç. 7 P.Ç. 8 P.Ç. 9 P.Ç. 10 P.Ç. 11 P.Ç. 12 P.Ç. 13 P.Ç. 14 P.Ç. 15
Ö.Ç. 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ö.Ç. 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ö.Ç. 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ortalama 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Aşırmacılığa Dikkat ! : Raporlarınızda/ödevlerinizde/çalışmalarınızda akademik alıntılama kurallarına ve aşırmacılığa (intihal) lütfen dikkat ediniz. Aşırmacılık etik olarak yanlış, akademik olarak suç sayılan bir davranıştır. Sınıf içi kopya çekme ile
raporunda/ödevinde/çalışmasında aşırmacılık yapma arasında herhangi bir fark yoktur. Her ikisi de disiplin cezası gerektirir. Lütfen başkasının fikirlerini, sözlerini, ifadelerini vb. kendinizinmiş gibi sunmayınız. İyi veya kötü, yaptığınız ödev/çalışma size
ait olmalıdır. Sizden kusursuz bir çalışma beklenmemektedir. Akademik yazım kuralları konusunda bir sorunuz olursa dersin öğretim elemanı ile görüşebilirsiniz.

Engel Durumu/Uyarlama Talebi : Engel durumuna ilişkin herhangi bir uyarlama talebinde bulunmak isteyen öğrenciler, dersin öğretim elemanı ya da Nevsehir Engelli Öğrenci Birimi ile en kısa sürede iletişime geçmelidir.

Program Öğrenme Çıktısı İlişkisi
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